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初心者からのフランス語入門講座（仏検対策準備講座） 2018 年生徒募集中です！2018 年 10 月～2019 年 3 月まで！フラ

ンス語の基本表現とともに、毎回フランスワイン産地のワイン 1 種とチーズとともに楽しく簡単なティスティング表現を学べま

す。フランス語検定準備講座としても、月 2 回ペースでワインの基本が学べます。曜日や次期開催お振替も可能です。 

週２回開催いたします。10 回 43200 円（税込）1 回からの単発受講もできます。10 月 12 日（金）19:30 より始まります。

単発受講（体験受講 5400 円）途中入会可能です。 

フランス語会話を楽しく初心者から学ぶフランス語入門講座。フランス語やフランスワイン、チーズに興味を持ち始めた方や、

フランス語会話の入り口でちょっと迷っている方などを対象とした初心者コースです。フランス語の基本的な文法から会話の楽

しみ方まで、わかりやすく楽しい内容で身につけていきます。10 回のコース内容では、毎回の基本的文法、発音、そして日常

の文章からの構文から文章の作り方をわかりやすく知るためのオリジナルテキストを使います。 

最後にはフランスはワインやチーズの産地でも有名ですので、フランス有名産地のワイン 1 種とチーズまたはオードブルとポ

ケットワインスクールの手作りのバケットと一緒に楽しみ、簡単なティスティング表現もフランス語で学べます。フランス語と

ワインとチーズのマリアージュも学べるとってもお得な講座内容です。 

  全 10 回の講座の中には、フランス語文法の基礎知識はもちろん、楽しく学ぶ基本の表現やコツが満載。 

フランス有名ブルゴーニュ出身のフランス人の先生にが皆様にわかりやすく教えます。 

文法や表現だけでなく、各地方のワインや料理の特徴をエピソードを交えながらご紹介いたします。受講後は簡単な日常表現が

学習できて、フランスワイン産地も楽しめるようになります。少人数制のため、フランス語の知識が浅い方でも気軽に質問でき

ますし、フランス語検定 5，4 級の準備講座として、本格的に勉強を始める第一歩となる講座内容です。 

また、家でも勉強できる復習教材もお渡しいたします。次の講座の回に解答、解説をしていきます。 

講座の最後には、フランスワイン産地のワイン 1 種類ティスティングしながら、簡単な表現とともに地方のオードブルやチー

ズとともにマリアージュも楽しめます。まったくの初心者の方でも、フランス語会話の基本、そしておうちでも選べるワインと

お食事を学べて、実際に楽しめるとても実践的な講座内容です。 

■講座概要 

期間   4 月・10 月開催（途中入会・振り替え可能です。入会より 1 年間有効） 

日時 

2018 年 4 月～9 月期  

金曜日 19:30 

日曜日 14:00 

（途中入会可能です。受講出来ない週は 2018 年 10 月期の開催期振り替えることができます。） 

2018 年 10 月～3 月期  

金曜日 19:30 

（日曜日 14:00） 

（途中入会可能です。受講出来ない週は 2019 年 4 月期の開催期振り替えることができます。最大 1 年間有効です。） 
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対象 
  フランス語やフランスに興味を持ち始めた方、フランス語会話の入り口で迷っている方などを対象とした初心者コ

ースになります。フランス語検定をお考えの方の準備講座としても最適です！ 

定員 1 クラス 6 名までのアットフォームなクラス内容です。 

受講料 

《入会金還元 キャンペーン！》 

会員でない方は入会金 5400 円が必要です。 

入会金 5000 円分はポケットワインスクールで講座割引ができる特典キャンペーン。（中級講座、資格以上） 

①申し込み方法：ポケットワインスクールお申込みフォームから 

https://pocket-wine-school.com/contact.html 

②TEL：03-6455-1623 

③講座専用アドレス nakamura@pocket-wine-school.com 

上記の中から、必ずご予約いただいてからお越しください。 

参加を予定されている方は、お早めにご予約ください。 

受講料金会員 40,000 円（税込み 43200 円、オリジナル教本、ワイン、世界のオードブル、チーズ、パン込み） 

単発受講会員 1 回 5400 円（税込）  

講座時間は 1 時間半～、ゆったりとした雰囲気の中でワインも楽しみながらフランス語を学べます！ 

教材の他、ワイン、地方のオードブル・チーズ等のおつまみつきの金額も含まれます。 

★他講座受講の場合は５０００円割引になります。 

各講座とも、授業が始まる１週間前までに受講料を下記の口座にお振込みしていただくか、 

直接ご持参願います。（会員料金で受講の場合は入会金 5400 円をお支払ください。） 

振込先 西武信用金庫  恵比寿支店  ポケットワインスクール 普通口座  2198296 

講師他 

【フランス語】Frédéric Mauchamp フレデリック・モシャン 

フランスワイン産地ブルゴーニュ地方出身の先生が担当します！ 

2012 年～Saint Maur International School サンモール・インターナショナル・スクール フランス語 

2012 年～ICC 外語学院 新宿、横浜校 フランス語、英語担当 

2016 年 町田製菓専門学校 フランス語担当 

2017 年～ ポケットワインスクール ワインエキスパート・ソムリエ資格のフランス語担当 

東京都渋谷区恵比寿西 2-15-9 チェラーザ代官山 402 

http://pocket-wine-school.com/ 

Tel03-6455-1623 

fax03-6455-1629 

080-4475-4712 

nakamura@pocket-wine-school.com 



3 

 

その他 

お振り替えは， 

2018 年、10 月、2019 年４月期に振り替えが可能です。入会より 1 年間有効です。 

 ※ご入金後のキャンセルによる返金はいたしかねます。 

 ※当日振替はできません。前日までにご連絡下さい。 

 ※お席は一任させて頂きますので、ご了承ください。 

 ※アレルギー食材がある方は、事前にご相談ください。 

いくつかの注意点 

★講師の都合や悪天候などで、止むを得ず日程・時間が変更になる場合があります。 

★定員に満たない場合、振替ができないや休講になる場合もあります。 

★所定の人数が集まらず講座自体が休講になる場合は、開始日の 2 日前までにご連絡いたします。 

★同じ期の同じ回の講座なら受講日の振替は自由ですが、あらかじめご予約ください。 

１年間有効な他期への振替制度 

１年以内に開催される同内容の他期の授業に振替が可能です。 

欠席した講座の振替制度 

受講日振替や他期振替をせずに欠席してしまった場合、有料で他期の同一内容の授業が単発受講できます。 

■授業内容・スケジュール 

2018 年 10 月期開催スケジュール  3 月終了です。 

10 月期はフランス語検定の準備講座としても受講できます。 

フランス語検定対策講座に必要なフランス語の基本知識とともに、フランス語文法、発音、構文、文法さらにワインとお料理を

食べながらのマリアージュの基本も楽しめます。もちろん、資格だけではなく、フランス語教養講座としてのフランス語や旅行

の楽しみ方、フランス語でのティスティングを学べる講座としても受講できます。 

また次期振り替え、曜日の振り替えも自由にすることができます。 

お問い合わせは 03-6455-1623 までお願いいたします。 

★ﾎﾟｹｯﾄﾜｲﾝｽｸｰﾙ他講座を受講される場合は、5000 円割引になります。 

★月 2 回のペースですが、次期お振り替えも可能です。お客様のペースで受講できます。 

（受講期間は最大 1 年間有効になります。） 

講座内容をクリックすると授業内容が見られます。 

 

曜日と 

開始時間 

金曜 

19:30 

 

 

日曜 

14:00 

 

テーマ（オリジナル教材、ワイン、自家製料理、天然酵母フランスパン、ｸﾞｼﾞｪｰﾙ） 

Leçon 

1 

10 月

12 日 
 

調整

中 

オリエンテーション あいさつからのフランス語を学びましょう！« ètre » et « avoir »動詞の活用 

« Bonjour, comment allez-vous ? » : 

 Apprentissage des salutations en français. 

 Conjugaison des verbes « ètre » et « avoir » au présent de l’indicatif.   

 Exercice de prononciation de l’alphabet. 会話からの発音練習をします！ 
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 フランス有名産地ボルドー地方の赤ワイン Merlot とブリーチーズ 

Leçon 

2 

10 月

26 日 
 

調整

中 

« Je m’appelle Paul » :自己紹介をしてみましょう！« s’appeler » et « dire »動詞の活用 

 Se présenter de manière formelle et informelle. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « s’appeler » et « dire » au présent de l’indicatif. 

 フランス有名産地ボルドー地方の甘口貴腐ワインと青カビチーズ（ロックフォール） 

Leçon 

3  

11 月

9 日 
 

調整

中 

« Je suis japonais, je suis de Tokyo » 国籍や出身地を説明してみましょう！ 

«habiter » et « venir » »  動詞の活用 

 Dire sa nationalité et sa ville d’origine. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes «habiter » et « venir » » au présent de l’indicatif. 

 フランスブルゴーニュ地方の白ワイン Chardonnay とグジェール（チーズ入りのシュー生地） 

Leçon 

4  

11 月

30 日 
 

調整

中 

« Vous ètes cuisinier »職業について説明してみましょう！« travailler » et « faire »動詞の活用 

 Dire sa profession et apprentissage des différents métiers en français. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « travailler » et « faire » au présent de l’indicatif. 

 フランスブルゴーニュ地方の赤ワイン Pinot Noir ときのこのコンフィ 

Leçon 

5  

12 月

14 日 
 

調 整

中 

« Il est 9 heures 20 »時間について説明してみましょう！« demander » et « savoir »動詞の活用 

 Demander, donner l’heure et apprendre les chiffres. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « demander » et « savoir » au présent de l’indicatif. 

 フランスロワール地方の白ワイン SauvignonBlanc とサーモンのマリネ 

Leçon 

6 
1/11  

調 整

中 

« On est le dimanche 31 décembre » :月や曜日、日付について説明してみましょう！ 

« parler » et « prendre » 動詞の活用 

 Dire la date et apprendre les jours de la semaine, les mois. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « parler » et « prendre » au présent de l’indicatif. 

 フランス アルザス地方の白 Riesling とシュークルート 

Leçon 

7  
1/25  

調整

中 

« Il est grand et mince » :私たちの見た目について、体格や体形について説明してみましょう！ 

« pouvoir » et « aller » 動詞の活用 

 Décrire l’apparence physique avec des adjectifs.体型についての形容詞も学びます！ 

 Apprentissage des adjectifs de description physique. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 
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 Conjugaison des verbes « pouvoir » et « aller » au présent de l’indicatif. 

 フランス アルザス地方の白 Gewürztraminer とマンステール（ウオッシュチーズ） 

Leçon 

8  
2/8  

調整

中 

« Il est drôle et optimiste » :私たちの性格ついて説明してみましょう！ 

« manger » et «boire»動詞の活用 

 Décrire la personnalité de quelqu’un.人の性格に関係がある形容詞を学びます！ 

 Apprentissage des adjectifs liés au caractère. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « manger » et «boire» » au présent de l’indicatif. 

 フランスコートデュローヌローヌ地方白ワイン Vionier とブランダード（干しタラのミルク煮） 

Leçon 

９ 
2/22  

調整

中 

« J’ai une grande soeur, elle a 31 ans» ：私たちの家族の年齢について説明してみましょう！ 

« voir » et « rencontrer »動詞の活用 

 Parler de son âge et de sa famille avec le verbe avoir. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！  

 Conjugaison des verbes « voir » et « rencontrer » au présent de l’indicatif. 

 フランスコートデュローヌローヌ地方赤ワイン Syrah とレバーパテ 

Leçon 

１０ 
3/8  

調整

中 

« J’ai très froid » :体調や気温ついて説明してみましょう！« partir » et « entendre »動詞の活用 

 Parler de son état physiologique. 

 Apprentissage des différents symptômes physiques. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！  

 Conjugaison des verbes « partir » et « entendre ». 

 フランスプロヴァンス地方ロゼワインとタプナード（オリーヴのペースト） 

2018 年 4 月期開催スケジュール  9 月終了です。 

4 月期はフランス語検定の準備講座としても受講できます。 

フランス語検定対策講座に必要なフランス語の基本知識とともに、フランス語文法、発音、構文、文法さらにワインとお料理を

食べながらのマリアージュの基本も楽しめます。もちろん、資格だけではなく、フランス語教養講座としてのフランス語や旅行

の楽しみ方、フランス語でのティスティングを学べる講座としても受講できます。 

また次期振り替え、曜日の振り替えも自由にすることができます。 

お問い合わせは 03-6455-1623 までお願いいたします。 

★ﾎﾟｹｯﾄﾜｲﾝｽｸｰﾙ他講座を受講される場合は、5000 円割引になります。 

★月 2 回のペースですが、次期お振り替えも可能です。お客様のペースで受講できます。 

（受講期間は最大 1 年間有効になります。） 

講座内容をクリックすると授業内容が見られます。 

 

曜日と 

開始時間 

金曜 

19:30 

 

 

日曜 

14:00 

 

テーマ（オリジナル教材、ワイン、自家製料理、天然酵母フランスパン、ｸﾞｼﾞｪｰﾙ） 
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Leçon 

1 

４ 月

27 日 
 

５月

６日 

オリエンテーション あいさつからのフランス語を学びましょう！« ètre » et « avoir »動詞の活用 

« Bonjour, comment allez-vous ? » : 

 Apprentissage des salutations en français. 

 Conjugaison des verbes « ètre » et « avoir » au présent de l’indicatif.   

 Exercice de prononciation de l’alphabet. 会話からの発音練習をします！ 

 フランス有名産地ボルドー地方の赤ワイン Merlot とブリーチーズ 

Leçon 

2 

５ 月

１ １

日 

 

５月

２０

日 

« Je m’appelle Paul » :自己紹介をしてみましょう！« s’appeler » et « dire »動詞の活用 

 Se présenter de manière formelle et informelle. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « s’appeler » et « dire » au présent de l’indicatif. 

 フランス有名産地ボルドー地方の甘口貴腐ワインと青カビチーズ（ロックフォール） 

Leçon 

3  

５ 月

25 日 
 

６月

３日 

« Je suis japonais, je suis de Tokyo » 国籍や出身地を説明してみましょう！ 

«habiter » et « venir » »  動詞の活用 

 Dire sa nationalité et sa ville d’origine. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes «habiter » et « venir » » au présent de l’indicatif. 

 フランスブルゴーニュ地方の白ワイン Chardonnay とグジェール（チーズ入りのシュー生地） 

Leçon 

4  

６月

８日 
 

６月

１７

日 

« Vous ètes cuisinier »職業について説明してみましょう！« travailler » et « faire »動詞の活用 

 Dire sa profession et apprentissage des différents métiers en français. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « travailler » et « faire » au présent de l’indicatif. 

 フランスブルゴーニュ地方の赤ワイン Pinot Noir ときのこのコンフィ 

Leçon 

5  

６月

２２

日 

 
７ 月

１日 

« Il est 9 heures 20 »時間について説明してみましょう！« demander » et « savoir »動詞の活用 

 Demander, donner l’heure et apprendre les chiffres. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « demander » et « savoir » au présent de l’indicatif. 

 フランスロワール地方の白ワイン SauvignonBlanc とサーモンのマリネ 

Leçon 

6 

７月

２７

日 

 

７ 月

２ ２

日 

« On est le dimanche 31 décembre » :月や曜日、日付について説明してみましょう！ 

« parler » et « prendre » 動詞の活用 

 Dire la date et apprendre les jours de la semaine, les mois. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « parler » et « prendre » au présent de l’indicatif. 

 フランス アルザス地方の白 Riesling とシュークルート 
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Leçon 

7  

８月

１０

日 

 
８月

５日 

« Il est grand et mince » :私たちの見た目について、体格や体形について説明してみましょう！ 

« pouvoir » et « aller » 動詞の活用 

 Décrire l’apparence physique avec des adjectifs.体型についての形容詞も学びます！ 

 Apprentissage des adjectifs de description physique. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « pouvoir » et « aller » au présent de l’indicatif. 

 フランス アルザス地方の白 Gewürztraminer とマンステール（ウオッシュチーズ） 

Leçon 

8  

８月

２４

日 

 

８月

１９

日 

« Il est drôle et optimiste » :私たちの性格ついて説明してみましょう！ 

« manger » et «boire»動詞の活用 

 Décrire la personnalité de quelqu’un.人の性格に関係がある形容詞を学びます！ 

 Apprentissage des adjectifs liés au caractère. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！ 

 Conjugaison des verbes « manger » et «boire» » au présent de l’indicatif. 

 フランスコートデュローヌローヌ地方白ワイン Vionier とブランダード（干しタラのミルク煮） 

Leçon 

９ 

８月

３１

日 

 
調整

中 

« J’ai une grande soeur, elle a 31 ans» ：私たちの家族の年齢について説明してみましょう！ 

« voir » et « rencontrer »動詞の活用 

 Parler de son âge et de sa famille avec le verbe avoir. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！  

 Conjugaison des verbes « voir » et « rencontrer » au présent de l’indicatif. 

 フランスコートデュローヌローヌ地方赤ワイン Syrah とレバーパテ 

Leçon 

１０ 

9 月

7 日 
 

調整

中 

« J’ai très froid » :体調や気温ついて説明してみましょう！« partir » et « entendre »動詞の活用 

 Parler de son état physiologique. 

 Apprentissage des différents symptômes physiques. 

 Exercices de prononciation. 会話からの発音練習をします！  

 Conjugaison des verbes « partir » et « entendre ». 

 フランスプロヴァンス地方ロゼワインとタプナード（オリーヴのペースト） 

受講について、フランス語についてご質問がある方は、メール・お電話にて対応いたします。 

電話：03-6455-1623  

講座専用アドレス nakamura@pocket-wine-school.com 

 

１、受講のながれについて 

全日程予約制になっています。 

予約は、受講スケジュール表にご記入いただくか、電話０３－６４５５－１６２３（午前 10 時から午後 10 時半まで） 

メール（専用アドレス）担当中村まで nakamura@pocket-wine-school.com までご連絡ください。 

受講日の変更に関しましては、前日までにお願いいたします。 

当日の変更は週 2 日開催のお振り替えはできますが、来期振り替えができかねますので、必ず、前日までにご連絡ください。 
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２、授業のご質問等について 

電話０３－６４５５－１６２３で担当の中村にご連絡いただくか、 

メール（ワイン専用アドレス）担当中村まで nakamura@pocket-wine-school.com までご連絡ください。 

〒150-0021 東京都渋谷区恵比寿西 2-15-9 チェラーザ代官山 402   

TEL  03-6455-1623 （電話受付：10：00～18：00）   

FAX  03-6455-1629  

E-mail  info@pocket-wine-school.com 

nakamura@pocket-wine-school.com 

 URL  http://www.pocket-wine-school.com 

 

３、入会金分 5000 円分は講座割引料金として使用できます。（有効期限 1 年）（資格、中級講座以上） 

ポケットワインスクールは少人数制の１０名程度、さらにライフスタイルなどの専門講座は５名程度の人数です。 

某スクールのような、トップソムリエなどはいませんが、JSA 試験対策講座の合格率は９０％以上です。 

講師や仲間との距離も近く、友達のように楽しめますし、疑問点はその日のうちに解決できると思います。 

授業は２時間半～３時間ですが、その後は会員のみビストロ感覚で、会員割引価格で有名作り手のグラスワイン（ティスティンググラスでした

ら３００円～）そして、地方料理を楽しめます。講師と共に、授業後も楽しく食事とワインを楽しめます。スタッフは海外での経験豊富な講師、

また試験対策専門の講師など、 

楽しく、飲みながら学べる講座内容になっております。 

時間があれば、授業のあとに講師とビストロ感覚で地方料理を楽しみながら、補講がてらたのしみましょう！ 

お食事やワインをご注文いただければお時間がある限り、対応いたします！ 

◆アクセス（移転先住所） 

JR 恵比寿駅西口・日比谷線恵比寿駅から徒歩 7 分 

東急東横線代官山駅から徒歩 3 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｐｏｃｋｅｔ Ｗｉｎｅ Ｓｃｈｏｏｌ ポケット ワイン  スクール 

http://pocket-wine-school.com/
http://pocket-wine-school.com/
http://www.pocket-wine-school.com/
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〒150-0021 東京都渋谷区恵比寿西 2-15-9 チェラーザ代官山 402   

TEL  03-6455-1623 （電話受付：10：00～18：00）   

FAX  03-6455-1629  

E-mail  info@pocket-wine-school.com 

nakamura@pocket-wine-school.com 

 URL  http://www.pocket-wine-school.com 
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